Meer scheiden, minder afval

Wat zit er in uw vuilniszak?

Voedselresten, verpakkingen, kranten, oude apparaten en noem maar op. Alles wordt op den duur afval. Iedere dag produceren we per persoon anderhalve kilo. Twintig jaar geleden was dat nog minder dan één kilo per persoon per dag. De laatste jaren is het gelukt om de hoeveelheid afval per persoon niet verder te laten groeien. Ook al is afvalverwerking in Nederland goed geregeld, het blijft belangrijk om afval goed te scheiden en om minder weg te gooien.

[beeld: cartoon afvalscheiding in de keuken = hoofdbeeld op de pagina]

Jaarlijks ontstaat er in huishoudens 549 kilo afval per persoon. Dit is inclusief het grof vuil dat u naar het gemeentelijk afvalscheidingstation brengt. 

Zorgvuldig scheiden

Afvalscheiding kunnen we zorgvuldiger aanpakken. Het blijkt dat er nog veel glas, papier, gft en KCA in de vuilniszak met restafval terecht komt. Afval dat huishoudens wel gescheiden inleveren, zoals gft en papier, is vaak vervuild met zaken die er niet in thuis horen. Het recyclebedrijf moet dan vooraf de vervuiling uit de afvalstroom halen. Gescheiden afval dat heel erg vervuild is, is niet geschikt voor hergebruik. Als u twijfelt kunt u bij uw gemeente informeren waar en wanneer u de verschillende soorten afval in kunt leveren.

Minder afval

Het voorkomen van afval verkleint de milieubelasting van afvalverwerking. En als we producten langer gebruiken, zijn er minder grondstoffen, water en energie nodig om nieuwe producten te maken. Ook dat is winst voor het milieu. Laat daarom kapotte spullen repareren als dat mogelijk is. En bruikbare spullen die u afdankt kunnen via een kringloopwinkel een nieuwe eigenaar krijgen.

Huishoudelijk afval in 2003

	Soort afval
	Hoeveelheid per persoon (in kilo’s, per jaar)
	Gescheiden ingezameld

(in kilo’s, per jaar)
	Deel in restafval (in kilo’s, per jaar)



	gft
	190
	106
	84

	Oudpapier en -karton
	131
	68
	63

	Verpakkingsglas
	26
	21
	5

	KCA
	1,8
	1,3
	0,5

	Textiel
	10
	3,5
	6,5


Mijn beroep: vuilniszakken controleren

Eureco is een bedrijf dat, vaak in opdracht van een gemeente, bekijkt wat er zoal in ons huishoudelijk afval zit. Twee afvalsorteerders, die inmiddels 10 en 3,5 jaar werkzaam zijn bij Eureco gaven ons een kijkje in hun keuken.

De verschillen in huishoudelijk afval zijn groot. In grote steden scheiden de mensen hun afval minder goed dan in kleinere gemeenten. Maar ook in plattelandsgemeenten wordt niet altijd goed gescheiden. “Je kan eigenlijk precies zien waar het afval vandaan komt. Zit er veel gft-afval in de vorm van etensresten in de vuilniszak, dan is de kans groot dat deze uit het centrum van een grote stad komt. En afval van plattelandsgemeenten bevat veel vaker puin en sloophout”, aldus één van de sorteerders. Ook merken ze verschil tussen middenstandswijken, waar huishoudens hun afval beter scheiden, en de rijkere wijken. “In de vuilniszakken van de rijkere wijken treffen we van alles aan dat ook gescheiden ingeleverd kan worden, zoals lege wijnflessen, kranten en folders maar ook ongebruikt voedsel als luxe broodjes, een netje uien of een half lege pot met rode kool.” Het valt Eureco op dat er elk jaar meer gft in het afval wordt aangetroffen.

Een betere scheiding van bijvoorbeeld glas en papier kan een grote besparing van grondstoffen en energie opleveren. Maar ook de afvalstoffenheffing zou lager kunnen als iedereen het huishoudelijk afval beter zou scheiden. Hoewel veel mensen in meer of mindere mate hun steentje bijdragen aan afvalscheiding, is nog niet iedereen op de hoogte van de juiste regels die voor deze afvalscheiding gelden. “Bij Eureco zien we dat er veel plastic, papier, en blikjes in het gft-afval terechtkomen. En in het oud papier treffen we vaak plastic, drankenkarton, luiers en andere zaken aan, die daar niet in thuishoren”. Uit onderzoek blijkt dat batterijen en ander klein chemisch afval nog te vaak in de vuilniszak worden gegooid. 

Over de vraag wat het meest vreemde voorwerp is dat ze ooit zijn tegengekomen hoeven de afvalsorteerders niet lang na te denken: “een dode boa constrictor van 6,5 meter lang en 22 kilo. Dan sta je toch even raar te kijken.”

=== Beeld: foto iemand bezig met afval sorteren

“Afval scheiden doe ik zonder na te denken”

Annemieke (38) en Willem (41) Brouwer hebben een dochter, Nienke van bijna 5 en een zoon Thijmen van 8 jaar. Voorheen hadden ze twee volle vuilniszakken met afval per week. Sinds ze voedselresten gescheiden inzamelen hebben ze nog maar één volle zak per week. “Het leek me zo’n geklieder om schillen, gebruikte koffiefilters en andere voedselresten apart te houden. Nu heb ik een plastic schaal op het aanrecht staan waar ik alles in gooi. Eén of twee keer per dag gooi ik dit in de groene container.” 

Op de school van de kinderen is vorig jaar aandacht besteed aan het thema ‘gescheiden papierinzameling’. Sindsdien hebben Nienke en Thijmen op de slaapkamer een doos neergezet voor hun oud papier. Ook in de bijkeuken staat zo’n doos. “Je staat versteld hoeveel papier ze gebruiken om te tekenen en te vouwen”, aldus Annemieke. “Zelf neem ik niet altijd de tijd om het plastic dat om reclamefolders zit eraf te halen. Maar als de kinderen dat zien, krijg ik op mijn kop, en halen ze het er zelf vanaf.”

Vuurvast glas mag niet in de glasbak. Het is namelijk anders gehard en heeft een andere samenstelling dan verpakkingsglas. In het recyclingproces zouden er brokjes, niet-gesmolten vuurvast glas in het gesmolten glas terecht komen. “Laatst was er een glazen ovenschaal gebroken. Omdat de stukken niet in de glasbak paste, heb ik deze naar het afvalscheidingstation in onze gemeente gebracht. Daar vertelden ze me dat vuurvast glas bij het restafval hoort.” 

Het was iedere keer een kleine omschakeling, maar het heeft de familie Brouwer niet veel moeite gekost om hun eigen berg restafval aanzienlijk te verminderen. “Vroeger ging er bij ons veel op één hoop, maar inmiddels scheiden wij veel afval zonder erbij na te denken.”

=== Beeld: foto van het gezin

Afval scheiden de moeite waard

Bijna de helft van het huishoudelijk afval leveren we gescheiden in. En dat is de moeite waard!

Milieuwinst

Afval bevat veel waardevolle materialen. Hergebruik bespaart het gebruik van nieuwe grondstoffen en energie. En er ontstaat minder vervuiling omdat er minder afval verbrand of gestort hoeft te worden. 

Lagere afvalstoffenheffing

Recycling is ook financieel aantrekkelijk. Glas en oudpapier zijn goed recyclebaar, als ze maar gescheiden worden ingezameld. Elke kilo glas en oudpapier die toch in het restafval terecht komt, wordt als restafval bij de afvalinstallaties verbrand. Het verbranden van afval is per kilo 9 eurocent duurder dan het recyclen. Hoe minder restafval uw gemeente te verwerken krijgt, hoe minder kosten ze maakt. Door mee te werken aan het scheiden van afval, en dus minder afval te produceren, helpt u mee de afvalstoffenheffing te verlagen. Dat betekent lagere kosten voor u!

Scheidingswijzer glas:

Wel in de glasbak:
flessen van wijn, sappen, bier zonder statiegeld
potten van pindakaas, jam, spaghettisaus, kruiden
parfum- en medicijnflesjes

Niet in de glasbak:
ovenschalen, koffiekannen en ander hittebestendig glas
drinkglazen

theekopjes, bloempotten en ander porselein
jeneverkruiken, aardewerk en andere stenen producten
spiegels, ruiten, TL-, gloei- en spaarlampen
Scheidingswijzer papier

Wel bij het oudpapier:
kranten, tijdschriften, reclamedrukwerk (zonder plastic hoesje)

(venster)enveloppen
dozen van PC's, schoenen, waspoeder, diervoeding
doosjes van hagelslag, thee, eieren, lampen e.d.
golfkarton, papieren zakken/tassen
 

Niet bij het oudpapier:
nat, vuil en/of vet papier en karton, zoals pizza- en taartdozen
drankenverpakkingen en ander geplastificeerd papier
behang
plastic zakken/tassen
sanitair papier (gebruikt)
=== Beeld: foto jongetje op doos oudpapier

Milieu Centraal geeft antwoord

=== Beeld: foto callcentermedewerkster Milieu Centraal

Vraag:

Waarom zijn er bij ons in de gemeente geen bakken voor blikinzameling?

Antwoord:

Voor het hergebruik van blikverpakkingen is het niet nodig om deze apart te houden, zij mogen bij het restafval. Magneten doen het werk voor u en halen conserven en alle andere blikken bij de verbrandingsinstallaties uit het restafval. Daarna worden van het teruggewonnen blik weer nieuwe metalen producten gemaakt, onder meer verpakkingen. Zo bereiken we nu al 82% recycling. 

Heeft u andere vragen over afval, verpakkingen en het milieu? Bijvoorbeeld of kurken bij het gft-afval mogen? Bel de Milieu Centraal Informatielijn 0900 – 1719 (15 cpm) of surf naar www.milieucentraal.nl. U vindt hier praktische informatie over de vele mogelijkheden om in het dagelijkse leven rekening te houden met energie en milieu.

<kader>

Doe de afvalrace

Het lijkt zo simpel: glas in de glasbak, fruitschillen bij het gft. Maar bent u echt op de hoogte van alle afvalscheidingsregels? In welke afvalbak hoort bijvoorbeeld een oude videoband? Of een oude stofzuiger? Test uw kennis op een speelse manier in  “De Afvalrace”. Het spel vindt u op www.milieucentraal.nl. 

<einde kader>

Dit artikel is tot stand gekomen in samenwerking met SVM•PACT.

Meer informatie vindt u op www.svm-pact.nl.

